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SOLIDAIRE INGLUSIF

»

Dans une démarche éducative de renforcer le lien entre les
jeunesses dites “ordinaires” et les jeunesses en situation de
handicap, I'association Regards Croisés souhaite développer
des activités sportives axées sur les bases du handisport mais
en associant une dimension éducative pour des jeunes issus
du milieu “ordinaire”.

L’idée de ces ateliers d’inclusion est d’encourager
I’émancipation des jeunes en situation de handicap et de
valoriser les jeunes en situation d'insertion professionnelle et
sociale.

)) Sportif

La pratique d’un sport, le dépassement de soi et le respect des
regles, autant de travaux favorisant I'’émancipation et le
développement personnel.

Educatif

Créer du lien et favoriser la rencontre entre différents publics,
en puisant dans leur singularité pour concevoir des ateliers
axés sur l'entraide, le partage et le respect de la différence.

Insertion

Les “soft skills” sont 1égion dans la participation a des ateliers

de ce genre. ‘ ’
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VISIONEDUCATIVE

»

Ces ateliers sont donc construits afin que chaque jeune en
situation d’insertion se voit donner une responsabilité quasi-
égale a celle du professionnel encadrant.

Prendre ses responsabilités et “faire de son mieux” pour aider
les personnes en difficultés, voila la clé éducative donnée aux
jeunes afin de favoriser leur insertion.

Mais c’est aussi un espace de mixité sociale. Les ateliers sont
exigeants mais accessibles.
Ils sollicitent un effort physique 1éger mais néanmoins présent.

Il est important de véhiculer un esprit de dépassement de soi,
les jeunes en situation de handicap sont donc encouragés a
participer activement. Ils sont le cceur de ces ateliers et chaque
participant nourrit cet objectif de tolérance et d’inclusion.

Une vision éducative et pédagogique inspiré des travaux
de I’association Terres en Mélées : Rugby for Change

https://terresenmelees.org/ -*I:HEIEERE‘.EEE)
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RERSRECTIVE

»

Pour finir, I’'association Regards Croisés, cherche, a travers ces
ateliers, a diversifier son impact sur le département, en
multipliant ses domaines d’actions. Le sport est un formidable
liant social et éducatif, c’est aussi un espace ou la jeunesse est
largement présente.

Encourager 'émancipation et la participation citoyenne via
l'outil du sport, en particulier le rugby solidaire, représente
donc un fer de lance de I’association Regards Croisés, qui
cherchera a créer des passerelles avec ses autres activités,
notamment audiovisuelles.

Diversifions les publics a travers une activité sportive,

construisons des ateliers inclusifs et permettons a la jeunesse
de croiser les regards.

L’équipe Regards Croisés..
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